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§ 16 

Upprop 
  

Ordförande öppnar mötet, hälsar alla välkomna och genomför upprop.  
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§ 17 
 
Fastställande av föredragningslista 
 
Föredragningslistan fastställdes. 
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§ 18 
 
Föregående mötesprotokoll 

  
Inga synpunkter på föregående mötesprotokoll.  

 
 
Folkhälsorådet beslutar 

 
Att lägga föregående protokoll till handlingarna. 
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§ 19 
 
Val av justerare 

 

Britt-Marie Domeij föreslås justera protokollet digitalt onsdag 24 maj. 
 
  
Folkhälsorådet beslutar 
 
Att välja Britt-Marie Domeij att tillsammans med ordförande justera dagens protokoll. 
  



Folkhälsorådet 
Sammanträdesprotokoll 

2023-05-12 

7 
 

§ 20 
 
Information från folkhälsosamordnare 
 

• Vårens MHFA-kurser har varit fullbokade och en ytterligare har erbjudits nu i maj 

• COPE kurs kommer erbjudas på SFI 

• Nattvandrarna är återigen en aktiv förening 

• Hållbarhetsveckan planeras till 9-17 september 

• Revidering av handlingsplan för psykisk hälsa och suicidprevention påbörjas till 

sommaren 

• Nya ANDTS-coacher kommer utbildas till hösten 

• Medborgardialog om trygghet planers till hösten 

 

 

Folkhälsorådet beslutar 

Att lägga informationen till handlingarna. 
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§ 21 

Reflektion från utbildningsdagen 

Ledmöterna återkopplade från utbildningsdagen. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

Att lägga informationen till handlingarna. 
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§ 22 

Verksamhetsplan 2023-2024 

Folkhälsorådet föreslår att verkamhetsplanen ska gälla 2023-2025. Efter det är den återigen 
tvåårig. Syftet med denna ändring är att det inte ska bli något uppehåll vid ny mandatperiod. 
Ett nytt folkhälsoråd arbetar utfrån tidigare plan under första året.  

Folkhälsorådet föreslår att verkamhetsplanen lämnas till KS för beslut. 

Verkamhetsplanen finns som bilaga i NetPublicator 

Folkhälsorået beslutar 

Att lämna verksamhetesplanen till KS för beslut med ändringen att planen gäller 2023-2025. 
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§ 23 

Remiss ANDTS-strategin 

Den Regionala ANDTS-stategin för Kalmar län är skickad til Mönsterås kommun för 
synpunkter. Folkhälsorådet har inga synpunkter på strategin och föreslår att 
folkhälsosamordnaren  hanterar svaret till Länsstyrelsen 

Folkhälsorådet beslutar 

Att folkhälsosamordnaren svarar Länsstyrelssen.  
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§ 24 

Projekt förebyggande insatser för barn och ungdomar för att stärka psykisk hälsa 2023-
2024 

Folkhälsosamordnaren redovisar det färdiga projektförslaget vilket kommer att lämnas in till 
KS. Folkhälsorådet anser att arbetet är viktigt och ställer sig bakom projektet. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

Att lägga informationen till handlingarna 

  



Folkhälsorådet 
Sammanträdesprotokoll 

2023-05-12 

12 
 

§ 25 

Folkhälsostipendiet 

Stipendiat är utsedd. Ordförande delar ut stipentiet på nationaldagsfirandet 6 juni. Innan 
dess presenteras stipendiaten i tidningen. Folkhälsosamordnaren och ordförande planerar 
pressträff. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

Att besluta som ovan. 
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§ 26 

Föreläsningar hösten 2023 

Förslag på två föreläsningar i höst. Den första under hållbarhetsveckan med inriktining 
psykisk hälsa för äldre. Den andra i slutet på september med inriktining trygghet och 
medborgardialog. 

 

Folkhälsosamordnaren föreslås arbeta vidare utifrån den inriktiningen. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

Att folkhälsosamordnaren arbetar vidare med att ta fram föreläsningar. 
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§ 27 

Återkopplingar från konferanser eller utbildningar 

Folkhälsosamordnaren återkopplar från ANDTS-nätverk för syd länen. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

Att lägga informationen till handlingarna.  
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§ 28 

Övriga frågor 

Frågan om kommunen ska genomföra utbildningen och systematiska arbete ”En kommun fri 
från våld” diskuterades. 

Föslag om att beslutets bör tas av KS och att folkhälsosamordnaren lämnar in en 
tjänsteskrivelse  som beslutsunderlag i KS. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

Att uppdra åt folkhälsosamordnare att lämna in en tjänsteskrivelse rörande om kommunen 
ska delta i utbildningen  ”En kommun fri från våld”. 
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§ 29 

Mötet avslutas 

Folkhälsorådets ordförande tackar för ett engagerande möte och avslutar sammanträdet.   

 

 

 

 

 

 

 

 


