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§1

Upprop

Ordférande 6ppnar motet, halsar alla valkomna och genomfor upprop. Alla ledamoter
presenteras sig.
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§2

Foregaende motesprotokoll

Inga synpunkter pa foregaende métesprotokoll.

Folkhilsoradet beslutar

Att lagga foregaende protokoll till handlingarna.
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§3

Val av justerare

Asa Ottosson féreslas justera protokollet digitalt fredagen 24 mars.

Folkhilsoradet beslutar

Att vilja Asa Ottosson att tillsammans med ordférande justera dagens protokoll.
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§4

Information fran folkhdlsosamordnare

e Varens MHFA-kurser, tva ungdom, 1 vuxen och 4 dldre ar fullbokade, med
reservlistor.

e Nya COPE instruktérer och kurser som pagar.

e Uppstartande av YAM, Youth Aware of Mental health, ett evidensbaserat och
halsoframjande program for ungdomar som kommer genomforas pa hogstadiet.

e Klart med ny Barnrattsstrateg Maria Strandman, Monica Swebelius slutar.

Folkhilsoradet beslutar

Att lagga informationen till handlingarna.
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§5

Introduktion folkhdlsoarbete och reglemente

Folkhdlsosamordnaren ger en introduktion till kommunens folkhéalsoarbete.

Presentationerna finns som bilaga i NetPublicator

Folkhilsoradet beslutar

Att lagga informationen till handlingarna.
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§6
Uppfoéljning verksmhetsplan 2022

Folhdlsosamordnaren redovisar uppfoljningsmatrisen.

Enligt kommunens verksamhetsplan for folkhalsa ska 80 procent av aktiviteterna i
verksamhetsplanen for folkhdlsa vara uppfyllda for att malet ska anses uppfyllt. 2022
genomfordes 80 procent av aktiviteterna helt eller delvis. Det &r en liten minskning fran
resultatet 2021. Tidsbrist ar den storst orsaken till att aktiviteter inte genomforts.
Verksamhetsplanen 2021-2022 innehaller 60 aktiviteter. Under aret har 37 aktiviteter
genomforts helt utifran verksamhetsplanen, 11 aktiviteter har delvis genomférts och 12
aktiviteter har inte blivit genomforda.

Matrisen finns som bilaga i NetPublicator

Folkhilsordet beslutar

Att lagga informationen till handlingarna.



-._ == MGNSTER,&,S Folkhdlsoradet

MONSTERAS Sammantradesprotokoll

i KOMMUN 2023-03-10

§7
Verksamhetsplan 2023-2024

Forslag pa verkamhetsplan for perioden 2023 till 2024 haller pa att tas fram. Utgangspunkten
for arbetet ar verksamhetsplanen for 2021-2022. Verkamhetsplanen beskriver de aktiviteter
som ska genomféras inom ramen for folkhalsoradets ansvar. For att en aktivitet ska vara med
i verkamhetsplanen kravs att det finns ett kartlagt behov, arbetet bedrivs tvarsektoriellt och
att resuser finns for genomforande samt att det ar realistiskt att genomféra.

Arbetet med att ta fram en ny verkamhetsplan bedrivs i samordningsgruppen for folkhalsa.
Forslag pa verkamhetsplan presenteras vid nasta folkhalsorad.

Folkhidlsoradet beslutar

Att lagga informationen till handlingarna
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§8
Folkhélsostipendiet

Fokhélsoradet har forordat en stipendiat. Forslag finns att dela ut stipendiet pa
nationaldagen 6 juni da de flesta av kommunens stipendier delas ut.

Folkhéalsoradet foreslar att stipendiet delas ut pa nationaldagen av orférande elier vice
ordfdrande.

Folkhidlsoradet beslutar

Att dela ut folkhalsostipendiet pa nationaldagen den 6 juni.
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Projekt forebyggande insatser for barn och ungdomar for att stérka psykisk halsa 2023-
2024

Folkhdlsosamordnaren informerar om ett projektforslag dar syftet ar att genom uppsdkande
verksamhet i den miljé dar barn och unga vistas kunna fanga upp och atgarda tidiga tecken
pa en negativ utveckling. | projketet som organiseras under brottsforebyggande radet
kommer folkhédlsoradet ha en viktigt roll och bidra med medel for genomférande.

Folkhilsoradet beslutar

Att lagga information till handlingarna.
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§10

Utbildning av nya folkhdlsoradet heldag fredag 28 april

Forslag finns att genomféra en heldags utbildning fredagen den 28 april for ledamoter och
ersattare i folkhalsoradet. Halva dagen foreslas bli kunskapshoéjande om folkhélsoarbete dar
lansstyrelsen samodnare bjuds in. Den andra halvan av dagen anvands for till Folkhdlsoradet
lokala arbete. Folkhdlsosamordnaren planerar dagen och skickar ut en inbjudan.

Folkhilsoradet beslutar

Att genomfora en utbildningsdag 28 april
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§11

Budget 2023

Forslag till budget presenterades for folkhalsorddet. Medlen i folkhalsoarbetet har inte 6kats
pa manga ar vilket ger ett sakta minskande utrymme for aktiviter. | arets budget foreslas att
medel till socialtjansten for féraldrastédssamordnare tas bort, da socialtjansten inte har
kunnat skapa utrymme fér den samordningen. Budgeten fastélls av Kommunstyrelsen i
samband med att verkamhetsplanen faststalls.

Budget forslagtet finns som bilaga i NetPublicator
Folkhdlsoradet beslutar

Att stalla sig bakom foreslagen budget.

13



-I_ : g MON STERAS SammantrédFeosI:hrii:ii‘eI:
% KOMMUN

§12

Aterkopplingar fran konferanser eller utbildningar

Inget att aterkoppla
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§13

Sammantrades datum 2023

Folkhalsoradet resterande sammantraden 2023 forslas vara.
Fredag 12 maj

Fredag 15 september

Fredag 8 december

Folkhdlsoradet beslutar

Att faststalla ovanstande datum.
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§14

Ovriga fragor

Inga ovriga fragor
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§15
Motet avslutas

Folkhalsoradets ordférande tackar for ett engagerande mote och avslutar motet.
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