
 

 

MÖNSTERÅS KOMMUN SAMMANTRÄDESPROTOKOLL                    

   
Folkhälsorådet                                                         2021-09-17 

 

 
                  

Plats och tid  Teamsmöte kl. 09.00-12.00 
 

Beslutande  För Kommunstyrelsen 
Madeleine Rosenqvist (KD) 

Robert Rapakko (S) 

   

För Socialnämnden 

 Åsa Ottosson (M) 

 Martina Palmér (S) 

   

För Barn- och utbildningsnämnden 

Sarah Johansson (C) 

Lejla Bajraktarevic (S) 

 

För Kultur och fritidsnämnden 

Reidun Ullström (C) 

 

För Miljö- och byggnadsnämnden 

Michael Erenius (C)  

 

 

 

 

 

 

Övriga deltagande Ambjörn Thunberg, Folkhälsosamordnare 

 Jolanta Nilsson Förskollärare 

 Anna Karlsson Familjebehandlare 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

Paragraf 76–89  

 

 

_____________________________________________    

Madeleine Rosenqvist, Ordförande 

 

 

 

_____________________________________________ 

Ambjörn Thunberg, Sekreterare 

 

 

 

_____________________________________________ 

Robert Rappako, Justerare 



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

§ 76  

 

UPPROP 

  

Ordförande öppnar mötet, hälsar alla välkomna och genomför upprop. 

 



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

§ 77  

 

FÖREGÅENDE MÖTESPROTOKOLL 

  

Inga synpunkter på föregående mötesprotokoll.  

 

 

Folkhälsorådet beslutar 

 

Att lägga föregående protokoll till handlingarna. 

 

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

§ 78      

                                                                                       

 VAL AV JUSTERARE 
 

Robert Rapakko föreslås justera protokollet digitalt senast fredag 1oktober. 
 

  

 Folkhälsorådet beslutar 
 

Att välja Robert Rapakko för justering av protokoll. 

 
  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

 

§ 79 

 

INFORMATION FRÅN FOLKHÄLSOSAMORDNAREN 

 

• Folkhälsosamordnartjänsten flyttas från Personalavdelning till 

kommunledningskontoret i och med att Ambjörn Thunberg blir kris-och 

beredskapssamordnare i kombination med sin folkhälsosamordnartjänst. 

• Den digitala föreläsningen Arga gubben sågs av ca 20 personer digitalt i Mönsterås. 

Till sändningen från Mönsterås biograf kom inga åhörare.  

• Broschyren om självmord är klar och delades ut under suicidpreventivsdagen den 10 

september. 

• Två fritidsledare är anmälda till utbildningen ANDT-Coach. 

• Två MHFA-kurser startar i höst, grupperna är fulltecknade. 

• Två COPE-kurser startar i höst. 

• Uppstart och planering av 37:a projektet kring integration på öppna förskolan har 

startat. 

• På egna ben är igång, två klasser från Mönsterås kommun deltar. 

• Information omkring folkhälsoarbetet på SN och till studiecirkel på PRO är planerade. 

• Folkhälsosamordnare har deltagit på ett samråd kring den nya översiktsplanen där 

barnrättsperspektivet nästan helt saknades. 

• LUPP-undersökningen kommer genomföras under hösten. 
 

Folkhälsorådet beslutar 

 

Att lägga informationen till handlingarna. 

  

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

 § 80 

 

 BABYMASSAGE 

 

Jolanta Nilsson och Anna Karlsson informerade folkhälsorådet om babymassage.   

 

Presentationen finns som bilaga under netpublicator.  

 

 

Folkhälsorådet beslutar 

 

Att tacka för en bra presentation och lägga informationen till handlingarna. 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

§ 81 

 

HÅLLBARHET - MILJÖ- OCH FOLKHÄLSOVECKA 

 

Under veckan 4–10 oktober kommer näringsliv, föreningar och förvaltningar genomföra 

aktiviteter på temat Hållbarhet- miljö- och folkhälsa.  

 

Folkhälsosamordnaren informerade om programmet inför Hållbarhetsveckan. 

 

Programmet finns som bilaga under netpublicator. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

 

Att lägga informationen till handlingarna. 

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

§ 82 

 

BARNRÄTTSARBETET 

 

Arbetet med implantering av barnrättsarbetet är nu uppstartat. Monica Swebilius är nu anställd 

på 20 procent för att samordna det arbetet. En arbetsgrupp har bildads med representanter för 

olika förvaltningar i kommunen. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

 

Att lägga information till handlingarna 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

§ 83 
 

 UPPFÖLJNING AV VERKSAMHETSPLANEN VÅREN 21 

 

Av verksamhetsplanens 62 aktiviteter har 28 genomförts eller pågår utifrån lagd planering.  

Det är 24 aktiviteter som delvis genomförts eller ska göras under hösten.  Övriga 9 aktiviteter 

har inte genomförts och 1 aktivitet har inte rapporterats. Största orsaken till att aktiviteter bara 

delvis eller inte genomförts beror på Covid-19 

 

Uppföljningsmatris som bilaga i netpublicator. 

 

Folkhälsorådet beslutar  

 

Att lägga information till handlingarna 

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

 

 

 

 

  

 § 84 

 

EKONOMI 

 

På grund av att större arrangemang, föräldrastödskurser inte genomförts pga covid och att 

statsmedel kunnat användas till lovverksamhet och i arbete med psykisk hälsa så följdes inte 

budgeten fullt ut. Även om det under hösten kommer starta upp mycket verksamhet och att 

medel används till barnrätt, suicidpreventionsdagen, föreläsning och hållbarhetsveckan 

kommer inte alla tilldelade medel att användas.  

 

Folkhälsorådet beslutar 

 

Att lägga informationen till handlingarna. 

 

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

§ 85 

  

FOLKHÄLSOSTIPENDIET 

 

Förslag på kandidater till folkhälsostipendiet diskuterades och det framkom från förslag från 

en del av ledamöterna. I år så sker nominering via Kommunens E-tjänst och förslagen lämnas 

in via den.  

 

Folkhälsorådet har till uppgift att tillsammans med kommunalrådet utse vem som tilldelas 

folkhälsopriset. Ett förslag läggs fram att delegera beslutet till folkhälsosamordnaren, 

ordförande och vice ordförande för folkhälsorådet pga av att det inte hålls något sammanträde 

innan den utsedda tiden för att besluta om stipendiat. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

 

Att delegera till folkhälsosamordnare, ordförande och vice ordförande för folkhälsorådet att 

utse stipendiaten. 

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

 

§ 86 

 

ÅTERKOPPLINGARNA FRÅN KONFERENSER OCH UTBILDNINGAR 

 

Martina Palmér informerade om Försök inte lura mig. 

 

En utbildning om hur äldre personer kan skydda sig mot bedrägerier. 

 

Försök inte lura mig är ett innehåller handledning, filmer och annat material som ger ökad 

medvetenhet och bättre kunskaper om hur man kan skydda sig mot bedrägerier. 

 

Information skickas ut till folkhälsorådet och till folkhälsosamordnaren för spridning i 

kommunen. 

 

 

Folkhälsorådet beslutar 

 

Att lägga informationen till handlingarna 

 

 

 

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

§ 87 

 

ÖVRIGA FRÅGOR 

 

Ordförande lyfte att det bokas in fler föreläsningar under hösten och våren och att de kan 

debiteras på årets budget. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

Att ge folkhälsosamordnaren får i uppgift att planera in föreläsningar. 

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

 § 88 

 

 Ändrat datum för nästa folkhälsoråd 

 

Det planerade folkhälsorådet fredag10 december förslås flyttas till fredag 3 december klockan 

09.00-12.00. 

 

Folkhälsorådet beslutar 

 

Att flytta folkhälsorådet till fredag 3 december klockan 09.00-12.00. 

 

  



 

 

Justerande sign Utdragsbestyrkande 

§ 89 

 

MÖTES AVSLUTAS 

 

Ordförande tackar samtliga närvarande och avslutar sammanträdet. 

 

 

 


